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Inceste, quand les mères se taisent... : 7 histoires, 7 mères, 7 secrets 
A partir du témoignage de cinq femmes et d'un homme sur l'inceste subi durant leur 
enfance ainsi que de celui d'une mère qui évoque son silence, K. Dusfour et H. Romano 
questionnent la place des mères et tentent d'établir des profils de personnalités afin de 
comprendre pourquoi elles ne protègent pas leur enfant. 

 

 

Le train des enfants 
Ardone, Viola 
1946, Naples. Amerigo quitte son quartier natal comme de nombreux enfants 
défavorisés du sud de l'Italie, suite à une campagne de lutte contre la pauvreté menée 
par le parti communiste. Il part vivre quelques mois dans une famille de Bologne. Loin 
de ses repères et de sa mère Antonietta, le jeune garçon tente de s'intégrer dans ce 
nouveau monde. Prix de l’Union Interalliée 2022 (roman étranger). 

 

 

La peau de chagrin 
Balzac, Honoré de 
Après avoir perdu toute sa fortune au jeu, le jeune aristocrate Raphaël de Valentin est 
au bord du suicide. Chez un antiquaire, il remarque une peau de chagrin capable de 
réaliser les souhaits de son propriétaire. Mais chaque désir exaucé rétrécira la taille de 
cette peau, symbole de sa vie. 

 

 

Cent ans après ou L'an 2000 
Bellamy, Edward 
Julian West, jeune homme de bonne famille, s'endort en 1887 et se réveille en l'an 2000. 
Il décrit la vie quotidienne des Bostoniens dans une communauté d'abondance, où le 
travail, obligatoire de 21 à 45 ans, donne droit à une carte de crédit annuelle mettant à 
la disposition de tous les biens de consommation. Uchronie industrialiste et urbaine 
publiée en 1888. 

 

 

Atlas six 
Blake, Olivie 
Tous les dix ans, les plus talentueux magiciens de leur génération concourent pour 
gagner leur place au sein de la Société alexandrienne, une organisation secrète et 
élitiste. Cette année, six talents s'affrontent : Libby Rhodes, Nicolas Ferrer de Varona, 
Reina Mori, Tristan Caine, Callum Nova et Parisa Kamali. Ils ont été recrutés par le 
mystérieux Atlas Blakely. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

La maison aux lumières 
Carrisi, Donato 
L'hypnotiseur Pietro Gerber prend en charge une jeune patiente qui souffre de phases 
de transe durant lesquelles elle semble habitée par une autre personnalité. Pendant ces 
crises, elle livre des indices troublants sur un épisode secret et douloureux du passé de 
Pietro. Lorsque ce dernier avait 11 ans, son petit frère est mort dans des circonstances 
non élucidées. 

 

 

Le coma des mortels 
Chattam, Maxime 
Pierre est un petit employé de bureaux malheureux qui a tout plaqué pour venir travailler 
au zoo de Vincennes. Malheureusement, tous ceux qu'il côtoie meurent les uns après les 
autres et aucun de façon naturelle. Cela ne l'empêche pas de rencontrer des 
personnages aussi étranges et fascinants que lui. 

 

 

Avant la forêt 
Colin, Julia  
Dans un monde où l'énergie se fait rare et où l'économie s'effondre, la famille d'Elie, 18 
ans, quitte Paris. Sur leur route, ils rencontrent Calme, 17 ans, une orpheline. Tous se 
rendent à Massat, au sud de Toulouse, où les gens vivent d'entraide et de troc. Elie 
s'engage dans la milice tandis que Calme rejoint la forêt. Peu à peu, la nature devient 
une menace pour l'humanité. Premier roman. 

 

 

Pour qui s'avance dans la nuit 
Conruyt, Claire 
Chaque été, Bérénice et ses fils, Pierre et Orphée, séjournent à Sjena. L'île de leurs 
ancêtres a un effet particulier sur cette famille, notamment sur la mère qui, d'ordinaire 
mélancolique et colérique, y retrouve sa joie de vivre. Alors, pour sauver leur mère, Pierre, 
bien que réticent, suit Orphée dans le monde des songes. Mais la frontière est fine entre 
le rêve et le cauchemar. 

 

 

A pied d'oeuvre 
Courtès, Franck 
A 55 ans, F. Courtès cesse son activité de photographe pour devenir écrivain. Il raconte 
comment il a dû vivre avec 250 euros par mois, la recherche de petits boulots, 
l'humiliation et la pauvreté. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Les douleurs fantômes 
Da Costa, Mélissa 
Rosalie, Gabriel, Tim, Anton et Ambre formaient une bande d'amis soudés jusqu'à ce 
qu'un drame les éloigne les uns des autres. Ils se retrouvent cinq ans plus tard quand 
Rosalie les appelle à l'aide la veille de Noël. Entre regrets et rancoeurs, ces retrouvailles 
ravivent leurs douleurs mais leur font prendre conscience qu'il n'est jamais trop tard 
pour changer de vie et être heureux. 

 

 

L'affaire Agatha Christie 
De Gramont, Nina 
Londres, 1926. Après avoir appris que son mari voulait divorcer pour épouser sa jeune 
maîtresse Nan O'Dea, Agatha Christie s'évapore du jour au lendemain. Une histoire 
inspirée de la disparition de la célèbre romancière. 

 

 

Le meneur de loups 
Dumas, Alexandre  
Un humble sabotier prénommé Thibault cherche à sortir de sa condition. Un jour, le 
diable, sous l'aspect d'un loup noir, lui propose un pacte. Un roman fantastique où la 
forêt joue le premier rôle. 

 

 

Les silences de Jeannette 
Fischer, Elise 
Agé de 12 ans à la mort de son père en 1933, Jean, dit P'tit Roro, dernier d'une fratrie de 
onze enfants, est élevé sous l'emprise de sa mère, Joséphine, à Champigneulles, près de 
Nancy. Quelques années plus tard, dans l'euphorie de la Libération, Jean demande 
Philomène-Jeanne en mariage. La jeune Alsacienne se résigne alors à emménager avec 
son mari chez sa belle-mère. 

 

 

A l'adresse du bonheur 
Fouchet, Lorraine  
En lisant le journal, le médecin Pierre Saint-Jarme constate que Ker Joie, la maison de 
famille vendue dix ans plus tôt, est à vendre. Se précipitant sur l'île de Groix pour la 
racheter, il arrive trop tard mais la loue le temps d'un week-end afin de réunir la famille 
et d'organiser l'anniversaire d'Adeline, sa mère âgée de 80 ans. Un accident survenu 
trente-sept ans plus tôt resurgit alors. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Le jour des cendres 
Grangé, Jean-Christophe 
En Alsace, un cadavre a été découvert dans une église. Il s'agit de celui d'un des 
responsables d'une communauté religieuse qui vit sur le modèle des anabaptistes et 
exploite un prestigieux vignoble. Le commandant Pierre Niémans et son adjointe Ivana 
Bogdanovitch mènent l'enquête. La jeune femme infiltre la communauté en se faisant 
passer pour une bénévole le temps des vendanges. 

 

 

La citadelle des ombres 
Volume 1 
Hobb, Robin 
Au royaume des Six-Duchés, le jeune Fitz fait l'apprentissage de la vie au sein de la cour 
entre un maître d'écurie bourru, un vieux sage et les deux molosses qui l'ont adopté. Va 
alors commencer pour lui un long voyage initiatique semé d'épreuves et de trahisons. 

 

 

Verity 
Hoover, Colleen 
La vie de Verity Crawford, auteure à succès, est bouleversée suite à un accident. Cet 
événement l'empêche d'écrire et l'éloigne de Jeremy, son mari. Ce dernier recrute Lowen 
Ashleigh afin qu'elle termine la série phare de son épouse. Dans les papiers de Verity, 
Lowen découvre une autobiographie qui révèle le portrait d'une femme épouvantable, 
prête à tout pour ne pas perdre ce qu'elle a. 

 

 

Le chat du bibliothécaire 
Succès mortel 
James, Miranda  
A Athena, dans le Mississippi, le bibliothécaire Charlie Harris coule des jours paisibles 
dans sa maison, en compagnie de Diesel, son fidèle maine coon connu de toute la ville. 
Un jour, le corps de Godfrey Priest, un célèbre auteur de thrillers originaire des environs 
et venu assister à un dîner de gala, est retrouvé inerte dans sa chambre d'hôtel. Charlie 
et son chat se lancent dans l'enquête. 

 

 

Le chat du bibliothécaire 
Inventaire fatal 
James, Miranda  
Le bibliothécaire Charlie Harris est chargé d'inventorier les livres les plus précieux de la 
bibliothèque de James Delacorte, un vieil égocentrique. Peu de temps après, ce dernier 
est assassiné. Charlie enquête, assisté de son fidèle chat Diesel. Il soupçonne la famille 
du défunt et découvre qu'un exemplaire rare d'un roman d'E.A. Poe a disparu. Un second 
meurtre est commis. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Les noces funestes 
Kellerman, Jonathan  
Le lieutenant Milo Sturgis et son collaborateur, le psychiatre Alex Delaware, 
interviennent dans une ancienne boîte de strip-tease délabrée où est organisé un 
mariage sur le thème des saints et des pécheurs. Le corps d'une femme vêtue d'une 
robe de haute couture a été retrouvé dans les toilettes, une terrible entaille au cou. 
Personne ne semble la connaître. 

 

 

Conte de fées 
King, Stephen 
La mère de Charlie Reade a été tuée dans un accident lorsqu'il avait 10 ans et, depuis, 
il prend soin de son père, alcoolique. A 17 ans, le lycéen travaille pour Howard Bowditch, 
qui vit reclus avec son chien Radar. Lorsque le vieil homme meurt, il laisse à Charlie son 
héritage et une cassette qui lui révèle le secret de toute une vie. La remise de son jardin 
cache un portail vers un autre monde. 

 

 

La ballade du feu 
Mak-Bouchard, Olivier  
Un jeune homme perd son emploi. Alors qu'il pense son existence finie, c'est au contraire 
le commencement d'une nouvelle vie. Accompagné d'un chat, d'un rapace, d'une femme 
amie des animaux et d'un homme mystérieux jouant avec le feu, il découvre de 
nouveaux horizons. 

 

 

Par un étrange été à Marteline 
Malaval, Jean-Paul  
Le cadavre de Margaux Rochelin, 20 ans, est retrouvé au pied de la falaise qui borde la 
Dordogne, non loin du village de Marteline, dans le Lot. Son père, qui refuse de croire à 
la thèse de l'accident, demande à un ami commissaire en disponibilité d'enquêter. Un an 
plus tard, les touristes affluent à la période estivale. Seul Marceau, un jeune arrogant 
gérant d'un haras, se fait remarquer. 

 

 

1800 
La main de sang 
Mathieu, Tristan  
Paris, juin 1800. Alors que Napoléon Bonaparte est porté disparu et présumé mort en 
Italie, les rumeurs vont bon train. Charles-Maurice Talleyrand et Joseph Fouché 
profitent alors de la situation pour conserver leur pouvoir. Pendant ce temps, Julie et 
Armand unissent leurs forces pour élucider le mystère des multiples assassinats qui ont 
lieu dans la ville. Premier roman. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Carbone modifié 
Morgan, Richard K.  
Au XXVIe siècle, l'humanité s'est répandue à travers la galaxie exportant ainsi ses 
religions et ses conflits raciaux dans l'espace. La technologie permet désormais de 
stocker chaque conscience dans une pile corticale et en cas de décès, de la télécharger 
dans un nouveau corps. L'ex-corps diplomatique Takeshi Kovacs a ainsi été tué et 
réenveloppé dans un corps sur Terre. Prix Philip K. Dick 2003. 

 

 

La mariée portait des bottes jaunes 
Pancol, Katherine 
Agés de 10 et 8 ans et demi, India et Louis sont abandonnés par leur mère devant la 
grille du château de Berléac, dans le Bordelais. Ses propriétaires, à la tête d'un des plus 
beaux vignobles de Graves, les accueillent avec réticence, voire méfiance. Pourtant, la 
candeur et l'opiniâtreté des enfants bouleversent cette famille dont ils ignorent tous les 
codes. 

 

 

Le docteur Jivago 
Pasternak, Boris Leonidovitch  
Moscou, fin 1917. Alors que la révolution gronde, le docteur Iouri Jivago et sa famille 
tentent de survivre, contraints de se déplacer sans cesse. Sur un champ de bataille, Iouri 
rencontre Lara. Tous deux sont mariés et attachés à leurs conjoints, ils ne peuvent pas 
vivre pleinement leur passion. Edition dans une nouvelle traduction. 

 

 

Ma tempête 
Pessan, Eric  
Un metteur en scène apprend un matin que sa réalisation de La tempête de 
Shakespeare est déprogrammée. Sa femme, qui l'a toujours soutenu, le somme de 
trouver un moyen de rapporter de l'argent au foyer et lui demande de garder leur fille 
car la crèche est en grève. L'homme se met à s'amuser avec l'enfant et lui joue sa mise 
en scène de la pièce. 

 

 

La reine Charlotte : avant les Bridgerton 
Quinn, Julia  
Rhimes, Shonda 
La jeune Charlotte vient d'arriver à Londres afin d'épouser le roi George, qu'elle n'a 
jamais rencontré. Persuadée qu'il doit être fort déplaisant, elle décide de prendre sa 
destinée en main en s'enfuyant du château. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

A qui la faute 
Ragnar Jonasson 
En Islande, quatre amis se réfugient dans un petit pavillon de chasse abandonné pour 
échapper à la dangereuse tempête de neige qui frappe les montagnes. N'ayant aucun 
moyen de communiquer avec le monde extérieur, ils se retrouvent isolés. Cependant, ils 
ne sont pas seuls. Alors que la nuit tombe, une ancienne tragédie refait progressivement 
surface. 

 

 

N'oublie jamais 
Roberts, Nora 
Après une courte carrière dans l'armée, Morgan Albright s'installe dans un chaleureux 
quartier près de Baltimore où elle travaille comme serveuse et partage un appartement 
avec sa meilleure amie Nina. Un soir, lors d'une soirée organisée chez elle, Morgan flirte 
avec Luke. C'est alors qu'elle découvre que ses bijoux et son argent ont disparu et que 
Nina a été assassinée. 

 

 

Le royaume des rêves 
Sparks, Nicholas 
A cause d'une tragédie familiale, Colby doit mettre à l'arrêt sa carrière dans la musique 
pour se consacrer à la ferme de sa tante. Pourtant, alors qu'il retrouve la scène le temps 
d'une soirée, le jeune homme remet ses choix en question. De son côté, après un passé 
traumatisant, Beverly tente de prendre un nouveau départ. 

 

 

La sage-femme d'Auschwitz 
Stuart, Anna 
Dans le camp d'extermination d'Auschwitz, Ana est chargée de donner naissance aux 
enfants des autres prisonnières, qui sont ensuite confiés à des familles allemandes. La 
sage-femme a l'idée de tatouer secrètement les bébés avec les numéros de leurs mères 
déportées, espérant ainsi qu'ils se retrouvent un jour. Récit inspiré d'une histoire vraie. 

 

 

Une terrible délicatesse 
Wroe, Jo Browning 
1966. William Lavery vient de recevoir son diplôme et doit intégrer l'entreprise de 
pompes funèbres familiale. Lorsqu'un télégramme lui apprend qu'un glissement de 
terrain a enseveli une école à Aberfan, il se porte immédiatement volontaire pour prêter 
main-forte aux embaumeurs. Sa vie est bouleversée par cette tragédie qui jette une 
lumière sur les secrets enfouis de son passé. Premier roman. 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 


